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Progetto di Agricoltura Sostenibile e Sviluppo Comunitario

La newsletter mensile è uno degli strumenti 
utilizzati dalla Comunità di Riimenze di 

Solidarity (Progetto Agricolo, Progetto Scuola 
Materna e Progetto Anziani) per raccontare gli 

aggiornamenti sulle attività in corso.

Capacity building per gli
agricoltori locali
Naweneangua, un gruppo di agricoltori di recente
costituzione nei pressi della Fattoria dimostrativa
SAP-R a Riimenze, ha ricevuto una formazione
sulla preparazione dei letti per la semina di
pomodori, melanzane e peperoni verdi.
La formazione sulle tecniche agricole sostenibili è
un'attività svolta costantemente per aumentare le
capacità degli agricoltori nelle sei località
coinvolte dai progetti.
Jenty Moses è una dei membri del gruppo di
agricoltori di Gitikiri, a Bazungua, che ha avviato il
proprio orto di okra, melanzane e piselli dopo aver
seguito la formazione presso il campo
dimostrativo nel dicembre 2022.
Martin Ismail, un agricoltore progressivo di
Bazungua, è il presidente di due gruppi di
agricoltori che lavorano a Naduru e che
producono pomodori, melanzane, cavoli e
peperoni verdi nella zona.

Programma per la Nutrizione

Alcune madri e i loro bambini hanno ricevuto la farina di soia per il porridge e 
altri additivi alimentari, dopo aver seguito una formazione tenuta dal 
nutrizionista Robert su una migliore alimentazione e sulla preparazione di cibi 
sani con le risorse locali. Juliana è una lavoratrice occasionale incaricata di 
trasformare i semi di soia in polvere per il porridge.

Juliana mentre prepare la farina di soia
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Voglia di imparare nella scuola 
dell’infanzia di Riimenze
I bambini dell'asilo Saint Paul di Riimenze amano colorare con i
pastelli le forme disegnate su un foglio di carta. È un'attività
interessante che permette ai bambini di riconoscere le forme e di
imparare i loro nomi. La bambina nella foto è la più piccola della
classe dell'asilo, ma ha già capito che se è pronta e preparata,
presto potrà passare alla classe successiva. Il suo entusiasmo è
commovente e comunica l'idea del progresso nella vita, del
passaggio a un nuovo luogo per imparare qualcosa di nuovo, per
acquisire maggiori conoscenze in un determinato ambiente di
apprendimento.

Formazione sul bestiame

5 agricoltori leader progressivi hanno partecipato a 3 giorni di

formazione intensiva sulla produzione e la gestione del

bestiame presso la fattoria dimostrativa SAP-R (dal 22 al 24

febbraio 2023).I partecipanti hanno appreso varie tecniche di

allevamento degli animali, come ad esempio come misurare la

giusta quantità di medicine per loro o come fare un'iniezione a

un giovane maiale malato. Inoltre, al termine della formazione,

hanno ricevuto strumenti agricoli (metro, fune per la semina e

registro) per mettere in pratica le tecniche apprese.

Dormitori in costruzione

È in fase conclusiva la costruzione di 4 stanze per il personale
del SAP-R, grazie a Misean Cara. Sono state costruite per
aiutare il team del progetto agricolo di Solidarity a ospitare i
lavoratori e aumentare la sicurezza dell'azienda agricola con
una presenza costante nei pressi della fattoria. Queste
stanze forniscono inoltre alloggio ai tirocinanti durante la
formazione intensiva degli agricoltori leader progressivi.

Gli agricoltori con gli strumenti ricevuti
Formazione sulla produzione animale

La piccolo studiosa della scuola materna Saint Paul 

Nuove capre per le famiglie!

Il 26 febbraio, 20 famiglie hanno ricevuto 20 coppie di 
capre presso il SAP-R. Le cresceranno e le alleveranno 
per avere il loro piccolo allevamento per uso familiare e 
forse per incrementare il bestiame e i prodotti derivati in 
futuro.

Le famiglie con le caprette ricevute
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