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 Quando ripenso all'inizio
della mia vita e guardo

dove sono arrivata oggi,
vedo un grande
cambiamento. 

Zakia John, originaria dei Monti
Nuba, racconta la sua storia: 
“I miei genitori sono un
esempio dello stereotipo
secondo cui le ragazze non
dovrebbero andare a scuola.
Vedere i miei fratelli andare a
scuola mentre io restavo a
casa era molto difficile per me.
Chiedevo spesso spiegazioni a
mio padre, che mi rispondeva
di aspettare la riapertura delle
scuole, così mi avrebbe iscritta.
Non l'ha mai fatto. Desideravo
così tanto andare a scuola che
non mangiavo molto perché
pensavo solo a quello. Mio
fratello maggiore, che è
insegnante, si accorse che non
stavo bene e mi chiese cosa
avessi. Non glielo spiegai
perché pensavo che non
avrebbe capito. Dopotutto, è
un uomo. Forse anche lui
pensava che le ragazze non
dovessero andare a scuola.
Tuttavia, mia madre gli disse
qual era il mio problema. Lui
parlò con mio padre finché non
accettò che io frequentassi la
scuola elementare.”
“Quando nel 2011 è scoppiata
la guerra sulle montagne, è
stato molto difficile per le
scuole continuare a funzionare
perché gli insegnanti, che
provenivano dal Kenya, hanno
dovuto tornare nel loro Paese.” 
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“Ho lottato da sola fino al
completamento della scuola
primaria.Dopo qualche tempo,
sono partita per l'area
amministrativa di Ruweng nel
Sud Sudan, al confine con il
Sudan, e poiché parlavo inglese,
ho trovato lavoro come
operatrice sanitaria di comunità.
Ho svolto questo lavoro per
nove mesi. Molti amici stavano
partendo per il Kenya e anch'io
mi sono interessata, così mi
sono dimessa e ho viaggiato in
Kenya utilizzando i soldi che
avevo risparmiato. Una volta lì,
mi sono iscritta alla scuola
secondaria. Al terzo anno, i miei
genitori, dai quali mi ero
separata quando siamo fuggiti
dalla guerra, mi hanno 

STORYTELLING                                                                                   N. T4/2025

www.solidarityssudan.org

contattato tramite una ONG. E’
stata una grande sorpresa. Ho
detto loro che sarei tornata a
casa dopo aver completato
l'anno scolastico. Così ho fatto.
Dopo tre mesi, dovevo tornare
in Sud Sudan per cercare
lavoro, poiché nelle montagne
era impossibile trovarne a
causa del conflitto. Dopo un
anno, ho sentito parlare del
Solidarity Teacher Training
College di Yambio. Ho fatto
domanda, ho sostenuto il
colloquio e sono stata
ammessa. Mentre stavo ancora
frequentando il corso per
ottenere il certificato di
insegnante, Solidarity mi ha
concesso una seconda borsa
di studio per studiare Scienze
ambientali online. Nel
frattempo, ho completato il
corso di formazione e ora sto
studiando per ottenere il
diploma in Educazione
primaria.



circa 100 dollari all'anno. È
molto difficile procurarsi tali
somme di denaro sui Monti
Nuba."
“Dopo aver completato il mio
corso di laurea, spero di trovare
un buon lavoro e guadagnare
abbastanza soldi per mantenere
i miei fratelli. La cosa positiva è
che ho stretto molte amicizie in
tutto il Sud Sudan e i miei amici
mi hanno detto che, una volta
terminati gli studi, dovrei andare
a lavorare nel loro Stato. Già ora
lavoro alla scuola materna ed
elementare St. Augustine, qui
vicino.”

“Arrivare a Solidarity ha
significato molto per me
perché quando penso all'inizio
della mia vita e a dove sono
arrivata ora, vedo un grande
cambiamento. Solidarity mi ha
davvero aiutata a diventare
quella che sono oggi.
Dove avrei trovato i soldi per
continuare i miei studi se non
fosse stato per Solidarity?”
Mentre parla, Zakia fa una
pausa, inspira profondamente,
con le lacrime agli occhi. 
"È doloroso condividere la mia
storia. Quando cresci in una
società in cui solo alcune
persone possono mandare i
propri figli a scuola e provieni
da una delle famiglie povere i
cui figli guardano i loro amici
andare a scuola, è molto
doloroso. Fino ad ora, i miei
fratelli sono stati in Kenya,
lottando per studiare, e mio
padre riesce a malapena a
mantenerli. Quando chiedono
soldi, lui può mandarne solo 
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QUESTA STORIA DI CAMBIAMENTO È
SIGNIFICATIVA perché presenta le difficoltà e i

trionfi legati all'istruzione delle ragazze,
l'impatto dei conflitti sulla scolarizzazione e il
potere trasformativo delle opportunità e della
resilienza. La storia mette in luce le principali

difficoltà che le donne devono affrontare in Sud
Sudan: garantire un'istruzione, perseverare
nonostante i conflitti e ottenere l'autonomia

personale attraverso lo sviluppo professionale. 

“Fin da piccola ho sempre
amato stare con i bambini. Mi
viene molto naturale interagire
con loro e divertirci insieme.
A volte mi fanno domande che
vanno oltre la loro
comprensione, ma riesco a
rispondere in modo che
possano capire. D'altra parte,
tutte le ragazze che erano mie
compagne di scuola elementare
si sono sposate presto. Io
invece sono qui a Solidarity e
presto mi diplomerò in Scienze
dell'educazione primaria e mi
laureerò in Scienze ambientali.”
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