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d'entre elles meurent. Si nous
n'avons pas de sages-femmes
qualifiées dans tout le pays,
beaucoup plus de mères
mourront chaque année.Je
crois en moi et en les services
que je pourrais offrir à la
communauté.”
  

“Au CHTI, la qualité de
l'enseignement est bien
meilleure que celle offerte par
d'autres institutions. Outre le
stage clinique à l'hôpital, il y a
une salle de démonstration
équipée de modèles
anatomiques. Les étudiants les
utilisent pour s'exercer et affiner  
leurs compétences. Il existe des
modèles anatomiques de toutes
sortes. Après une pratique
constante, il devient plus facile
d'aider les vrais patients. Avec
des sages-femmes plus
qualifiées, les problèmes 

Ngelego Raphael est né il y a 25
ans à Wau, Soudan du Sud, où
se trouve le Catholic Health
Training Institute (CHTI) et où il
étudie l'obstétrique. Il a perdu
sa mère en 2009 et son père en
2024. Sa mère est la première
de ses deux épouses. Il a neuf
frères et sœurs. Son frère
étudie également les sciences
infirmières au CHTI. Pendant
leurs études universitaires, les
étudiants acquièrent une
expérience pratique grâce à des
stages cliniques dans des
hôpitaux locaux, où ils travaillent
dans les services hospitaliers ou
mènent des activités de
sensibilisation communautaire,
apportant une assistance
médicale dans les villages les
plus reculés.

“Lorsque j'ai rejoint le Sika Hadid
Primary Healthcare Centre pour
mener des activités de
sensibilisation communautaire,
j'ai été bouleversé de constater 
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que la plupart des mères étaient
des adolescentes. Certaines
filles de 18 ans avaient déjà deux
ou trois enfants! Accoucher à un
si jeune âge est risqué et peut
avoir des conséquences pour le
reste de leur vie.
Malheureusement, dans ces
villages, les services de santé
sont inexistants ou de mauvaise
qualité. 
Souvent, les femmes sont
assistées par des accoucheuses
traditionnelles non qualifiées qui
ne sont pas en mesure
d'identifier les éventuels
problèmes liés à la grossesse et
ne s'en rendent compte que
lorsque la mère est à l'article de
la mort. À ce stade, elles
orientent les femmes vers un
hôpital en ville, mais comme il
faut beaucoup de temps pour
s'y rendre, le problème est déjà
à un stade avancé et la plupart 
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CETTE HISTOIRE DE CHANGEMENT EST SIGNIFICATIVE car
Ngelego transforme sa douleur personnelle en une mission
contre la mortalité maternelle, dans un pays où le manque

dramatique de personnel qualifié condamne de
nombreuses jeunes mères à des complications fatales. De
plus, la formation de Ngelego au CHTI n'est pas seulement

technique, mais profondément humaine: en apprenant
plusieurs langues locales, elle abat les barrières avec les

patients, apportant soins et dignité même dans les villages
les plus reculés. Son parcours est un puissant instrument

de paix, aide à surmonter le tribalisme. Investir dans le
CHTI, c'est former des professionnels capables de guérir à
la fois les corps et les divisions sociales du Soudan du Sud

seraient traités immédiatement,
une sensibilisation serait menée
et les femmes seraient
encouragées à fréquenter les
cliniques prénatales et à
accoucher à l'hôpital.” 

“Au collège, nous n'apprenons
pas seulement l'obstétrique et
les soins infirmiers, mais aussi
un peu les langues des autres...
J'ai appris à saluer les patients
dans plusieurs langues et à leur
demander où ils ont mal et
depuis quand. Ainsi, lorsque
nous allons travailler dans les
hôpitaux, s'il s'agit d'un patient
issu d'une communauté
différente, je fais de mon mieux
pour parler sa langue, ce qui le
rend très heureux! Le bien-être
psychologique du patient est
très important; donc, une petite
chose comme parler leur langue
fait une grande différence et il
est plus facile de travailler pour
les aider ou les soigner.”

“Le CHTI rassemble des
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“Je préfère me souvenir que
nous avons vécu et étudié
ensemble et que nous nous
sommes aimés. J'ai vu que le
fait d'être ensemble ici à
l'université brise la haine dans
nos communautés.”

“Je suis heureux et fier d'être
obstétricien et j'espère pouvoir
améliorer mes compétences en
obstétrique et gynécologie.
Ainsi, je pourrai encore mieux
aider nos mères..”

personnes de cultures
différentes venues de tout le
Soudan du Sud. C'est très
important car notre pays souffre
du tribalisme et, grâce au CHTI,
des personnes d'ethnies
différentes peuvent cohabiter
pacifiquement. Quand j'aurai
obtenu mon diplôme et que je
rencontrerai quelqu'un avec qui
j'ai étudié, je ne vais pas me
disputer avec lui simplement
parce qu'il appartient à une
tribu différente.”


