
(burro di soia). Questi integratori sono
molto importanti e contribuiscono al
miglioramento dello stato nutrizionale
dei bambini vulnerabili. Dopo aver
distribuito gli integratori ai bambini
malnutriti, il Responsabile della
Nutrizione ha condotto un’attività di
monitoraggio per valutare il peso dei
bambini dopo aver ricevuto il
sostegno nutrizionale. Da questo
intervento è emerso un notevole
miglioramento e la salute di tutti i
bambini è migliorata grazie a questa
iniziativa.

La Comunità di Riimenze
Newsletter – Maggio e Giugno 2026
Progetto di agricoltura sostenibile e sviluppo comunitario

Si dice che la salute sia una ricchezza:
una salute migliore porta il sorriso sui
volti dei bambini e dei loro genitori.
Negli ultimi mesi, il Responsabile della
Nutrizione del Progetto di Agricoltura
Sostenibile a Riimenze (SAP-R) ha
distribuito integratori alimentari ai
bambini delle quattro località
coinvolte. L’iniziativa è partita con una
valutazione dei bambini affetti da
malnutrizione, per verificare se
fossero idonei a ricevere gli
integratori. La valutazione è stata

La salute è ricchezza: Programma Nutrizione a Riimenze

effettuata dal Responsabile utilizzando la tecnica della circonferenza del braccio a metà altezza
(MUAC) e misurando il peso effettivo dei bambini. Ai bambini che soddisfacevano i requisiti sono stati
somministrati integratori nutrienti, tra cui prodotti a base di moringa, burro di arachidi e pasta di soia
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in vaso per circa due mesi per consentire
alle piante di acquisire nutrienti sufficienti e
maturare prima di essere trapiantate nel
campo. Allo stesso tempo, il lavoro si
estende alle colture da campo con la
semina a filari del sorgo e l’accurata
sarchiatura e la gestione manuale di tre
feddan di riso biologico. L’applicazione di
buone pratiche agricole, quali la sarchiatura
precoce e la semina a filari, si rivela una
preziosa opportunità di formazione pratica,
dimostrando l’efficacia di un modello
agricolo ecologico e collaborativo.

Distribuzione di semi ai Gruppi di 
Orticoltura

Presso l’azienda agricola dimostrativa del
Progetto di Agricoltura Sostenibile a
Riimenze, il lavoro sul campo prosegue senza
sosta per promuovere lo sviluppo locale e la
sicurezza alimentare. Sotto la costante guida
del responsabile dell’azienda agricola, fr.
Godfrey Wambugu, i dipendenti dell’azienda
e i lavoratori occasionali provenienti dalla
comunità collaborano attivamente in tutte le
fasi della coltivazione, utilizzando
esclusivamente tecniche biologiche. Tra le
principali attività svolte di recente figurano la
realizzazione del bellissimo orto Mandala e la
preparazione dei letti di semina per ortaggi
nutrienti e commerciabili come cavoli,
melanzane, pomodori, peperoni verdi e
gombo, che si adattano perfettamente al
clima locale.
Altre attività fondamentali includono il
rinvaso di diverse piantine, come quelle di
papaia e caffè; queste ultime vengono tenute

Installazione di nuovi alveari

La produzione di miele puro è una delle
attività svolte dal Dipartimento di Nutrizione
dell’azienda agricola dimostrativa del SAP-R.
Nell’ultimo mese, l’azienda ha installato più
di 20 alveari, aumentando così il numero di
alveari già presenti. Attualmente il progetto
ha una capacità di oltre 30 alveari; l’obiettivo
è di arrivare a 100 alveari, il che consentirà di
produrre una quantità di miele sufficiente per
la vendita entro il prossimo anno.
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Tuttavia, questo rapido aumento della popolazione
di suinetti ha portato il numero totale
dell’allevamento a 70 capi, tra maschi, femmine e
suinetti. Per far fronte a questo numero crescente di
animali, vi è necessità di ampliare l’allevamento e di
migliorare le parti ormai logore del capannone.
Questo adeguamento mira a creare più spazio per
garantire un ambiente confortevole alle scrofe
gravide e ai suinetti appena arrivati. Inoltre, i piani di
ampliamento prevedono la realizzazione di una sala
di isolamento per assistere adeguatamente gli
animali malati presenti nell’allevamento, affinché
siano garantiti elevati standard sanitari e di
biosicurezza per l’intero allevamento.

Aumento della popolazione suina

Il settore suinicolo dell’allevamento SAP-R ha
registrato un periodo di notevole successo nel
mese di giugno, caratterizzato da un
significativo aumento del tasso di natalità dei
maialini grazie al parto andato a buon fine di
diverse scrofe. Questi nuovi arrivati sono
accuditi in modo eccellente dagli esperti addetti
all’allevamento, che si prendono cura degli
animali garantendo un’alimentazione adeguata
e rigorose misure igieniche. Per assicurare un
ambiente salubre, i suini vengono nutriti due
volte al giorno, al mattino e alla sera, e i loro
recinti (stalle) vengono puliti con cura ogni
singolo giorno.

Processo di produzione degli
integratori alimentari

Il Programma di Nutrizione è uno degli
interventi chiave attuati dal progetto SAP-R.
All’interno del dipartimento Nutrizionale, i
prodotti trasformati vengono lavorati
interamente con metodi biologici e destinati
alla distribuzione ai bambini in condizioni di
vulnerabilità oppure alla vendita per uso
commerciale. Per garantire che tutti i prodotti
siano perfettamente idonei al consumo
umano, il team mantiene i più elevati livelli di
standardizzazione e igiene, seguendo un
protocollo rigoroso, applicato integralmente
durante la lavorazione, la miscelazione e il
confezionamento degli alimenti biologici.
Oggi, il dipartimento di Nutrizione del SAP-R
vanta una vasta gamma di prodotti biologici
confezionati. La linea specializzata qui
prodotta comprende moringa, burro di
arachidi, burro di soia, lantana camara, caffè
biologico e miele puro, tutti lavorati con la
massima cura per sostenere sia la salute della
comunità che la sostenibilità locale.
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Valutazione dei bisogni a Nangere

A maggio, il responsabile del progetto e il
responsabile del monitoraggio e della
valutazione hanno visitato il villaggio di
Nangere (James Diko Boma, Payam di
Bangasu – contea di Yambio), che conta
circa 500 nuclei familiari, per valutare i
bisogni della comunità. I residenti hanno
messo in evidenza alcune sfide
fondamentali, tra cui la mancanza di acqua
potabile, di assistenza sanitaria, di
opportunità di sostentamento e di una
migliore alimentazione per i bambini. Il

Rafforzare le comunità

Il programma di sensibilizzazione SAP-R sta
riscuotendo grande successo grazie al
coinvolgimento dei gruppi di orticoltori locali —
in particolare dei gruppi femminili molto attivi —
in attività agricole che danno un notevole
impulso all’economia delle loro famiglie. Con il
supporto di personale sul campo dedicato, i
beneficiari coltivano con cura i semi distribuiti dal
SAP-R per garantire che nessuno vada sprecato.
Nella foto, il CEW (Operatore di Estensione
comunitaria) Jackson Andrew istruisce un
membro del gruppo sulla semina a filari. Seguendo rigorosamente queste migliori pratiche agricole, tra
cui la semina a filari e il diserbo precoce, i gruppi hanno ottenuto campi rigogliosi in tutte le località
coinvolte. Attualmente, colture come pomodori, melanzane, peperoni, cavoli, sukuma wiki e cipolle
stanno crescendo molto bene, promettendo un raccolto abbondante e di successo per la comunità.

Conservazione del suolo e dell’acqua 

A giugno è stato organizzato un programma
di formazione completo della durata di tre
giorni per fornire agli Operatori di
Divulgazione Comunitaria (CEW) le
competenze essenziali in materia di
conservazione sostenibile del suolo e delle
risorse idriche, consentendo loro di guidare
efficacemente i beneficiari della comunità su
come ridurre al minimo la perdita d’acqua per
favorire una migliore crescita delle piante.
L’iniziativa, che ha riunito i CEW in
rappresentanza di tutte e 6 le località,
prevedeva una lezione teorica tenuta dal responsabile del progetto e alcune lezioni pratiche per
dimostrare direttamente le principali tecniche di raccolta dell’acqua. Attraverso queste esercitazioni
pratiche, è emerso chiaramente che la pacciamatura è un metodo altamente efficace, in quanto
riesce a trattenere l’umidità del suolo necessaria per una crescita ottimale delle piante.

responsabile del progetto ha ringraziato la comunità e il vice capo per aver partecipato e aver
condiviso le loro difficoltà, assicurando loro che le loro preoccupazioni verranno prese in carico per
l’adozione di soluzioni sostenibili.
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Programma radiofonico SAP-R sui pomodori

SAP-R conduce ogni mese un talk show radiofonico
sulla stazione locale Radio Anisa FM, 92.0. Questa
iniziativa permette di raggiungere la più ampia
comunità dell’Equatoria Occidentale, diffondendo
informazioni sull’agricoltura ben oltre le aree operative
del SAP-R. L’ultima puntata del talk show è stata
condotta dal responsabile del progetto, sul tema
cruciale delle analisi costi-benefici della produzione di
pomodori nell’Equatoria Occidentale. Nel corso della

Formazione dei beneficiari sul bestiame

I nostri beneficiari partecipano a corsi di
aggiornamento periodici ogni tre mesi, volti a
fornire loro conoscenze nuove e più approfondite
su come gestire i propri animali. La formazione
verte sulle pratiche di gestione sostenibile, con
particolare attenzione all’igiene, all’alimentazione
e alle cure mediche mediante l’uso di farmaci
forniti dal SAP-R agli Operatori di Divulgazione
Comunitaria.

Visita del vescovoEduardo Hiiboro Kussala

In un altro momento di gioia e felicità, il nostro
amato vescovo, Eduardo Hiiboro Kussala, vescovo
della diocesi cattolica di Tombura-Yambio, ha
fatto visita all’azienda agricola per la seconda
volta dopo quella di febbraio. Durante la visita, il
vescovo è rimasto profondamente colpito dai
numerosi progressi compiuti dal team
dell’azienda agricola. Nel corso del colloquio, ha
espresso il suo apprezzamento ai membri dello
staff e alla direzione per l’ottimo lavoro svolto,

trasmissione, sono stati illustrati i vantaggi e l’importanza economica della
produzione di pomodori. La trasmissione ha coinvolto con successo gli ascoltatori, alcuni dei quali
hanno chiamato per esprimere la propria gratitudine e il proprio apprezzamento per il programma.

Riunione del Cluster sulla Sicurezza 
Alimentare

Il 18 giugno 2026, il Ministero dell’Agricoltura
ha tenuto una riunione del Cluster sulla
Sicurezza Alimentare con le ONG nazionali e le
organizzazioni internazionali per condividere
relazioni e piani strategici. Il nostro
responsabile di progetto ha partecipato alla
riunione, illustrando ai membri l’ultima
relazione sulle attività e il piano di lavoro
previsto per luglio 2026.

incoraggiandoli a mettere in pratica nelle proprie terre ciò che hanno appreso presso l’azienda
agricola. Infine, ha pregato per il personale, impartendo la sua benedizione a loro e all’azienda agricola.
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