
cacahuete y pasta de soja (mantequilla
de soja). Estos suplementos son muy
importantes y contribuyen a mejorar
el estado nutricional de los niños
vulnerables. Tras distribuir los
suplementos a los niños desnutridos,
el responsable de nutrición llevó a
cabo un seguimiento para evaluar el
peso de los niños tras haber recibido el
apoyo nutricional. Esta intervención ha
dado lugar a una notable mejora y la
salud de todos los niños ha mejorado
gracias a esta iniciativa.

La Comunidad de Riimenze
Newsletter – Mayo y Junio 2026

Proyecto de Agricultura Sostenible y Desarrollo Comunitario

Se dice que la salud es una riqueza:
una mejor salud hace sonreír a los
niños y a sus padres. En los últimos
meses, el responsable de nutrición del
Proyecto de Agricultura Sostenible en
Riimenze (SAP-R) ha repartido
suplementos alimenticios a los niños
de las cuatro localidades participantes.
La iniciativa comenzó con una
evaluación de los niños que padecían
desnutrición, para comprobar si
reunían los requisitos para recibir los
suplementos. La evaluación la llevó a

La salud es riqueza: Programa de Nutrición y Suplementos

cabo el responsable utilizando la técnica de la circunferencia del brazo a media altura (MUAC) y
midiendo el peso real de los niños. A los niños que cumplían los requisitos se les administraron
suplementos nutricionales, entre los que se incluían productos a base de moringa, mantequilla de
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meses para permitir que las plantas
adquieran los nutrientes suficientes y
maduren antes de ser trasplantadas al
campo. Al mismo tiempo, el trabajo se
extiende a los cultivos de campo con la
siembra en hileras del sorgo y el deshierbe
minucioso y el manejo manual de tres
feddan de arroz ecológico. La aplicación de
buenas prácticas agrícolas, como el
deshierbe temprano y la siembra en hileras,
resulta ser una valiosa oportunidad de
formación práctica, demostrando la
eficacia de un modelo agrícola ecológico y
colaborativo.

Distribución de semillas a los grupos 
de horticultura

En la granja de demostración del Proyecto de
Agricultura Sostenible de Riimenze, el
trabajo sobre el terreno continúa sin
descanso para promover el desarrollo local y
la seguridad alimentaria. Bajo la orientación
constante del responsable de la granja, fr.
Godfrey Wambugu, los empleados de la
granja y los trabajadores ocasionales
procedentes de la comunidad colaboran
activamente en todas las fases del cultivo,
utilizando exclusivamente técnicas
ecológicas. Entre las principales actividades
realizadas recientemente figuran la creación
del precioso huerto Mandala y la preparación
de los bancales de siembra para hortalizas
nutritivas y comercializables como coles,
berenjenas, tomates, pimientos verdes y
okra, que se adaptan perfectamente al clima
local. Otras actividades fundamentales
incluyen el trasplante de diversas plántulas,
como las de papaya y café; estas últimas se
mantienen en macetas durante unos dos

Instalación de nuevas colmenas
La producción de miel pura es una de las
actividades que lleva a cabo el Departamento
de Nutrición de la explotación agrícola de
demostración del SAP-R. Durante el último mes,
la explotación ha instalado más de 20 colmenas,
lo que ha aumentado el número de colmenas ya
existentes. Actualmente, el proyecto tiene una
capacidad de más de 30 colmenas; el objetivo es
llegar a las 100 colmenas, lo que permitirá
producir una cantidad de miel suficiente para su
venta el próximo año.
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Sin embargo, este rápido aumento de la población
de lechones ha elevado el número total de la
explotación a 70 cabezas, entre machos, hembras y
lechones. Para hacer frente a este número creciente
de animales, es necesario ampliar la explotación y
mejorar las partes del cobertizo que ya están
desgastadas. Esta adaptación tiene como objetivo
crear más espacio para garantizar un entorno
cómodo a las cerdas gestantes y a los lechones
recién llegados. Además, los planes de ampliación
prevén la construcción de una sala de aislamiento
para atender adecuadamente a los animales
enfermos de la explotación.

Aumento de la población porcina

El sector porcino de la granja SAP-R ha
registrado un periodo de gran éxito durante el
mes de junio, caracterizado por un aumento
significativo de la tasa de natalidad de los
lechones gracias al parto satisfactorio de varias
cerdas. Estos recién llegados reciben una
atención excelente por parte de los expertos de
la granja, que se ocupan de los animales
garantizando una alimentación adecuada y
unas medidas de higiene rigurosas. Para
asegurar un entorno saludable, los cerdos se
alimentan dos veces al día, por la mañana y por
la tarde, y sus recintos (cobertizos) se limpian
minuciosamente todos los días.

Los complementos alimenticios

El Programa de Nutrición es una de las
intervenciones clave que lleva a cabo el proyecto
SAP-R. En el departamento de Nutrición, los
productos transformados se elaboran
íntegramente con métodos ecológicos y se
destinan a su distribución entre niños en
situación de vulnerabilidad o a la venta con fines
comerciales. Para garantizar que todos los
productos sean perfectamente aptos para el
consumo humano, el equipo mantiene los más
altos niveles de estandarización e higiene,
siguiendo un protocolo riguroso que se aplica
íntegramente durante el procesamiento, la
mezcla y el envasado de los alimentos
ecológicos. En la actualidad, el departamento de
Nutrición del SAP-R cuenta con una amplia gama
de productos ecológicos envasados. La línea
especializada que aquí se produce incluye
moringa, mantequilla de cacahuete, mantequilla
de soja, lantana camara, café ecológico y miel
pura, todos ellos elaborados con el máximo
cuidado para favorecer tanto la salud de la
comunidad como la sostenibilidad local.
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Evaluación de las necesidades en 
Nangere

En mayo, el responsable del proyecto y el
responsable de seguimiento y evaluación
visitaron la aldea de Nangere (James Diko
Boma, Payam de Bangasu - condado de
Yambio -, que cuenta con unas 500 familias,
para evaluar las necesidades de la
comunidad. Los residentes señalaron
algunos retos fundamentales, entre ellos la
falta de agua potable, de asistencia
sanitaria, de oportunidades de sustento y
de una mejor alimentación para los niños.

Fortalecer las comunidades

El programa de sensibilización SAP-R está
teniendo un gran éxito gracias a la participación
de los grupos de horticultores locales —en
particular, de los grupos de mujeres, muy
activos— en actividades agrícolas que suponen
un importante impulso para la economía de sus
familias. Con el apoyo de personal de campo
especializado, los beneficiarios cultivan con
esmero las semillas distribuidas por el SAP-R para
garantizar que ninguna se desperdicie. Siguiendo
rigurosamente estas buenas prácticas agrícolas,
entre las que se incluyen la siembra en hileras y el deshierbe temprano, los grupos han conseguido
campos frondosos en todas las localidades participantes. En la actualidad, cultivos como los
tomates, las berenjenas, los pimientos, las coles, el sukuma wiki y las cebollas están creciendo muy
bien, lo que augura una cosecha abundante y satisfactoria para la comunidad.

Conservación del suelo y del agua

En junio se organizó un programa de
formación completo de tres días de duración
para dotar a los Operadores de Divulgación
Comunitaria (CEW) de las competencias
esenciales en materia de conservación
sostenible del suelo y de los recursos hídricos,
lo que les permitió orientar eficazmente a los
beneficiarios de la comunidad sobre cómo
minimizar la pérdida de agua para favorecer
un mejor crecimiento de las plantas. La
iniciativa, que reunió a los CEW en
representación de las seis localidades, incluyó
una sesión teórica impartida por el responsable del proyecto y varias sesiones prácticas para
demostrar directamente las principales técnicas de recogida de agua. A través de estos ejercicios
prácticos, quedó claro que el acolchado es un método muy eficaz, ya que consigue retener la
humedad del suelo necesaria para un crecimiento óptimo de las plantas.

El responsable del proyecto agradeció a la comunidad y al subjefe su participación y por haber
compartido sus dificultades, asegurándoles que sus preocupaciones se tendrán en cuenta para
adoptar soluciones sostenibles.
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Programa de radio de SAP-R sobre los tomates

SAP-R presenta cada mes un programa de entrevistas
en la emisora local Radio Anisa FM, 92.0. Esta iniciativa
permite llegar a la comunidad más amplia de la región
de Equatoria Occidental, difundiendo información
sobre la agricultura mucho más allá de las zonas de
actuación de SAP-R. El último episodio del programa de
debate fue presentado por el responsable del proyecto
y versó sobre el tema fundamental de los análisis de
coste-beneficio de la producción de tomates en la
región de Equatoria Occidental. Durante la emisión, se

Formación sobre el ganado

Nuestros beneficiarios participan en cursos de
actualización periódicos cada tres meses,
destinados a proporcionarles conocimientos
nuevos sobre cómo gestionar sus animales. La
formación se centra en las prácticas de gestión
sostenible, prestando especial atención a la
higiene, la alimentación y los cuidados médicos
mediante el uso de medicamentos suministrados
por el SAP-R a los Operadores de Divulgación
Comunitaria.

Visita del obispo Eduardo Hiiboro Kussala

En otro momento de alegría y felicidad, nuestro
querido obispo, Eduardo Hiiboro Kussala, obispo
de la diócesis católica de Tombura-Yambio, visitó
la granja por segunda vez tras la visita de febrero.
Durante la visita, el obispo quedó profundamente
impresionado por los numerosos avances
logrados por el equipo de la granja. Durante la
reunión, expresó su agradecimiento a los
miembros del personal y a la dirección por el
excelente trabajo realizado, animándoles a poner

expusieron las ventajas y la importancia económica de la producción
de tomates. La emisión logró captar con éxito la atención de los oyentes, algunos de los cuales
llamaron para expresar su gratitud y su aprecio por el programa.

Reunión del Grupo de Trabajo sobre 
Seguridad Alimentaria

El 18 de junio de 2026, el Ministerio de
Agricultura celebró una reunión del Grupo de
Trabajo sobre Seguridad Alimentaria con ONG
nacionales y organizaciones internacionales
para compartir informes y planes estratégicos.
Nuestro responsable de proyecto participó en
la reunión y presentó a los miembros el último
informe sobre las actividades y el plan de
trabajo previsto para julio de 2026.

en práctica en sus propias tierras lo que han aprendido en la granja. Por último, rezó por el personal y
les impartió su bendición, tanto a ellos como a la granja.
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