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Progetto di agricoltura sostenibile e sviluppo comunitario

Il 7 luglio 2026, la CODEP
(Catholic Organization for
Development and Peace) della
Diocesi Cattolica di Tombura-
Yambio ha organizzato una
visita di studio e formazione
per i propri agricoltori presso
la fattoria dimostrativa del
Progetto di Agricoltura
Sostenibile a Riimenze. La
CODEP si occupa di
implementare programmi di
sussistenza volti a supportare

CODEP: Visita alla fattoria dimostrativa 

i piccoli coltivatori vulnerabili in tutto il territorio diocesano. Questa giornata sul campo ha permesso
ai partecipanti di scoprire da vicino nuove tecniche agricole sostenibili, promuovendo la condivisione
di buone pratiche e offrendo strumenti concreti per migliorare la sicurezza alimentare e lo sviluppo
economico delle comunità locali.

Radio talk show sulla nutrizione

Nel corso del mese di luglio, si è tenuto un talk show
radiofonico dedicato alla sensibilizzazione e
all'educazione su una migliore nutrizione. Il
programma ha avuto l'obiettivo di fornire alla
comunità indicazioni chiare e accessibili per una dieta
sana ed equilibrata. Durante la trasmissione, gli esperti
hanno approfondito l'importanza dei sei nutrienti
essenziali per il benessere dell'organismo: carboidrati,
proteine, vitamine, grassi, minerali e acqua. Grazie a
questa iniziativa, gli ascoltatori hanno potuto
comprendere meglio come bilanciare i pasti quotidiani
per migliorare la salute della propria famiglia.
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Programma Nutrizione

Nell'ambito del Programma
Nutrizione e supporto ai bambini
a rischio malnutrizione, il
responsabile (Nutrition Officer)
ha condotto una sessione di
rivalutazione approfondita
dedicata ai bambini di un anno di
età. Questo monitoraggio
periodico è fondamentale per
verificare i progressi di crescita
dei piccoli assistiti, misurare
l'efficacia dei piani alimentari già
avviati e rimodulare gli interventi
di supporto per i soggetti più
vulnerabili. L'attività garantisce un
controllo tempestivo e mirato,
essenziale per prevenire
complicazioni legate alla
malnutrizione infantile nelle prime
e più delicate fasi dello sviluppo.

Assistenza veterinaria a supporto dei 
produttori di Bodo

Nell'ottica di promuovere migliori pratiche di
allevamento sul territorio, l'Operatore di Sanità
Animale della Comunità (CAHW) di Bodo ha
effettuato un intervento mirato sul campo per
erogare servizi veterinari specialistici. L'attività
ha supportato direttamente Roda Edward,
un'allevatrice locale di suini di Bodo. Questo
genere di assistenza periodica è fondamentale
non solo per monitorare la salute e il benessere
del bestiame, ma anche per trasferire ai
produttori competenze pratiche sulla gestione
igienico-sanitaria e alimentare degli animali,
incrementando così la produttività e la
sostenibilità delle micro-imprese zootecniche
familiari.

Come gestire il raccolto

Una corretta gestione del post-raccolta
è fondamentale per preservare la
qualità e la quantità della produzione
agricola, sia a livello familiare sia di
gruppo. Tra le strategie consolidate ed
efficaci per evitare inutili sprechi rientra
l'uso di strutture di essiccazione
rialzate da terra. Questo metodo
tradizionale ma essenziale protegge
cereali e prodotti dall'inquinamento da
terra e materiali estranei, garantendo al
contempo un'ottimale aerazione:
l'evaporazione rapida dell'umidità
accelera l'asciugatura e previene in
modo efficace la formazione di muffe e
la decolorazione.
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