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“Unirme al Catholic Health
Training Institute ha sido
un punto de inflexión en

mi vida.” 
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darme cuenta de que quería
formar parte de la solución.
Decidí que trabajaría para servir
a mi comunidad con compasión,
compromiso y profesionalidad”.

“Unirme al CHTI ha sido un
punto de inflexión en mi vida.
Desde el punto de vista
académico, he aprendido
muchísimo: anatomía,
farmacología, asistencia al
parto, prevención de
enfermedades, etc. Gracias a
las prácticas clínicas en
hospitales y centros sanitarios,
también he adquirido una
valiosa experiencia práctica. He
aprendido a tomar las
constantes vitales, a curar
heridas, a poner inyecciones, a
asistir en partos y a asesorar a
los pacientes. Estas
experiencias prácticas me han
ayudado a ganar confianza a la
hora de aplicar lo que aprendo
en clase a situaciones de la vida
real.”

“Me llamo Anyiel Malou Kiir.
Tengo 23 años y soy de la Zona
Administrativa Especial de
Abyei, en el estado de Warrap,
en Sudán del Sur. Soy
estudiante de tercer curso de
obstetricia.
Antes de participar en el
programa, terminé la educación
primaria en 2018 y la secundaria
entre 2019 y 2022. Tras obtener
el certificado de educación
secundaria, tuve que
enfrentarme a un gran reto: la
falta de apoyo económico. Me
sentí desanimada porque no
sabía cómo podría seguir
adelante. Al proceder de una
comunidad con acceso limitado
a los servicios sanitarios,
siempre he soñado con ayudar
a los demás. Sin embargo, los
obstáculos económicos hacían
que seguir estudiando pareciera
imposible. Por eso, me sentí
muy agradecida por la
oportunidad de ingresar en el
Catholic Health Training
Institute (CHTI).
Elegí la obstetricia porque
quiero salvar vidas y mejorar la
salud de las mujeres y los niños
de mi comunidad. En Abyei y en
el estado de Warrap, muchas
mujeres y muchos niños tienen
dificultades debido a la escasa
disponibilidad de profesionales
sanitarios cualificados.”
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“He visto a mujeres
embarazadas que no podían
acceder a servicios para un
parto seguro o a madres con
hijos que padecían
enfermedades prevenibles.
Desde pequeña, siempre he
soñado con cuidar de las
madres y los recién nacidos.
Este sueño de la infancia me
impulsó a seguir la carrera de
comadrona.
Una experiencia personal que
me inspiró profundamente fue
ver cómo una vecina perdía a su
bebé durante el parto porque
no había ninguna comadrona
cualificada cerca.  
Esa experiencia me conmovió
profundamente y me hizo 
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ESTA HISTORIA DE CAMBIO ES SIGNIFICATIVA
porque demuestra cómo una beca puede hacer

realidad la admirable aspiración de proteger la vida
de las madres y los niños. Al superar los obstáculos

económicos gracias al programa del CHTI, Anyiel está
adquiriendo las competencias clínicas y las

habilidades de liderazgo necesarias para regresar al
estado de Warrap, donde desempeñará un papel

directo en la reducción de la mortalidad materna y en
el fortalecimiento de la asistencia sanitaria en una de

las regiones más vulnerables de Sudán del Sur.

“Gracias al CHTI, he adquirido
competencias técnicas y
también habilidades personales
y profesionales, como el trabajo
en equipo, el liderazgo, la
comunicación, la capacidad
para resolver problemas, la
paciencia y la empatía. Estoy
especialmente agradecida por
el apoyo recibido a través de la
beca. La ayuda para pagar la
matrícula, el alojamiento y el
material didáctico me ha
permitido centrarme en mis
estudios sin tener que
preocuparme constantemente
por las dificultades económicas.
El tiempo que he pasado en el
CHTI me ha ayudado a reforzar
mi autoestima y mi resiliencia.
Antes solía dudar a menudo de
mí misma por las dificultades a
las que me había enfrentado.
Hoy creo que realmente puedo
marcar la diferencia en la vida
de los demás.”
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“Creo que, con un mayor
número de enfermeros y
matronas cualificados, el futuro
de la asistencia sanitaria en
nuestras comunidades será
mejor. Juntos, podemos reducir
las muertes evitables y
garantizar que cada madre y
cada niño reciban una atención
segura, compasiva y de calidad.
Quiero expresar mi más sincero
agradecimiento a todos los que
han apoyado mi formación y me
han dado la oportunidad de
perseguir mi sueño; esto me ha
acercado a mi objetivo de
convertirme en la comadrona
que siempre he deseado ser.
Me siento orgullosa de formar
parte de esta misión y espero
que algún día pueda devolver
algo a mi comunidad salvando
vidas, apoyando a las madres y
a los recién nacidos e inspirando
a otros jóvenes a perseguir sus
propios sueños.”

“El apoyo y la orientación que he
recibido de nuestros tutores,
supervisores clínicos y
compañeros de clase también
han sido muy importantes. Nos
animan, nos corrigen cuando
cometemos errores y nos
motivan para convertirnos en
mejores profesionales
sanitarios. Nos recuerdan
constantemente que somos los
futuros líderes del sector
sanitario en nuestras
comunidades. Tras graduarme,
mi objetivo es volver a mi
comunidad y trabajar en un
centro sanitario donde pueda
prestar servicios de calidad en
el ámbito de la salud materno-
infantil.
Además, espero poder
contribuir a los programas de
sensibilización sanitaria de la
comunidad, a la educación
sanitaria en las escuelas y en las
comunidades, y a las iniciativas
destinadas a reducir la
mortalidad materna y neonatal.”
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