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Lavorazione degli additivi alimentari

Questo mese il Dipartimento di
Nutrizione ha registrato un grande
successo nell’aumento della produzione
di integratori alimentari, in particolare
della polvere di moringa, grazie
allimpegno instancabile del nostro
personale specializzato in nutrizione. Le
foglie di moringa offrono numerosi
benefici per la salute, tra cui il
rafforzamento del sistema immunitario,
il miglioramento dell’appetito e |l
benessere  della  pelle. Raccolte
direttamente dall’azienda agricola, le
foglie vengono essiccate in condizioni controllate a temperatura |
ambiente per preservarne i nutrienti essenziali. Una volta |
essiccate, vengono lavorate utilizzando un frullatore, come ‘%\\\
mostrato nella foto. Tutti i prodotti SAP-R a valore aggiunto ——
vengono lavorati seguendo procedure igieniche standard per

garantire che rimangano biologici al 100%.

—

Confezionamento degli integratori

Oltre alla moringa, il nostro centro di lavorazione
dei prodotti alimentari ha prodotto e
confezionato burro di arachidi e burro di soia di
alta qualita, destinati alla distribuzione ai bambini
identificati come a rischio di malnutrizione. A
seguito delle recenti rivalutazioni condotte dal
nostro responsabile della nutrizione, questi
integratori alimentari saranno distribuiti ai
bambini idonei per rafforzare il loro sistema
immunitario e favorirne il recupero.
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| progressi del gruppo di agricoltori di Naangere

Naangere € una sede operativa SAP-R
di recente apertura che ospita un
progetto pilota incentrato
sull’orticoltura e la  nutrizione.
L’attuazione del progetto sta
procedendo senza intoppi in tutte le
attivita previste. Sotto la supervisione
del responsabile, il Programma di
Nutrizione ha distribuito con successo
attrezzi agricoli, sementi e annaffiatoi.
Inoltre, il responsabile della nutrizione
ha tenuto un corso di formazione
completo sulla gestione delle aiuole.

Nella foto, i membri del gruppo stanno mettendo in pratica le tecniche di gestione insegnate dal loro
operatore di divulgazione agricola e dal responsabile dei mezzi di sussistenza durante la nostra visita
di monitoraggio settimanale.

Visita da Juba

| membri dello staff di Solidarity with South
Sudan hanno accolto con grande
entusiasmo la visita del nostro Responsabile
della Garanzia della Qualita (QAM) e del
Consulente Legale. La loro visita ha portato
un’energia trasformativa, rafforzando il
morale del personale e migliorando il
funzionamento generale del progetto. Il
team dirigenziale ha condotto sessioni di
formazione interattive, assicurandosi che
tutti i membri dello staff acquisissero una
comprensione piu chiara dei propri ruoli.
Inoltre, il Consulente Legale ha chiarito le

Giornata Mondiale dell'Alimentazione aspett'ative in termini'<\ji Rrestazigni, ha
.y . S sottolineato la necessita di un rigoroso
I SAPR si ¢ unito ai principali partner rispetto delle politiche di tutela e ha
attuatori  del  programma  “Sicurezza annunciato  gli adeguamenti  salariali
alimentare e mezzi di sussistenza” (FSL) e al approvati dalla sede centrale di Juba.

Ministero statale dell'Agricoltura e delle
Risorse Animali per celebrare la Giornata
Mondiale dell'Alimentazione all'insegna del
tema “Innovare oggi per nutrire domani”. Il
personale del SAP-R ha partecipato
attivamente  all'evento e il  nostro
responsabile della nutrizione ha tenuto una
dimostrazione dal vivo di cucina e nutrizione.
La celebrazione ha riunito funzionari
governativi a livello statale e partner
internazionali per lo sviluppo. Esprimiamo la
nostra gratitudine all’amministrazione del
progetto  per aver  consentito Ia —
partecipazione del personale e per aver L —
sostenuto finanziariamente queste attivita.
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Distribuzione di capre

Nell’ambito del Programma per il
Sostentamento, SAP-R ha
distribuito capre a 12 famiglie
vulnerabili  in  sette localita
operative, tra cui Naangere.
Questo progetto finanziato da

donatori, recentemente
approvato, € rivolto ai membri piu
vulnerabili della comunita. |

beneficiari sono stati selezionati in
base a criteri di vulnerabilita
definiti a livello comunitario e ogni
localita ha ricevuto un sostegno
sotto forma di bestiame.

Il successo delle attivita orticole

La gestione orticola & ormai
diventata una competenza di
routine per i nostri lavoratori
agricoli  occasionali.  Dalla
preparazione dei letti di
semina e dalla semina al
trapianto e  all’irrigazione
sistematica, il nostro
personale sul campo, sempre
molto impegnato, svolge ora
le operazioni orticole
quotidiane con una
supervisione minima. Con
’avvicinarsi della stagione
secca e 'laumento della

Visita dei consulenti di Dativa

Un altro evento di rilievo di questo
mese & stata la visita presso SAP-R
dei consulenti esperti di Dativa
Associates (Uganda), accompagnati
dal Program Manager di Solidarity,
Samuel Ading. La visita era incentrata
sul miglioramento degli standard
professionali, delle prestazioni e
dell’efficienza operativa di tutto il
personale della filiale Solidarity di
Riimenze. |  principali  moduli
formativi hanno riguardato Ila
gestione finanziaria, la gestione delle
risorse umane e gli standard
professionali di lavoro su misura per
il team dirigenziale di SAP-R.

domanda di prodotti freschi sul mercato, ’azienda agricola dimostrativa SAP-R € in una posizione
ottimale per rifornire i mercati locali e generare entrate per il progetto.
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Raccolta del fagiolo mungo

Un altro evento importante di
questo mese riguarda il fagiolo
mungo, una coltura leguminosa ad
alto rendimento, che continua a
dare ottimi risultati nella nostra
fattoria dimostrativa, dove viene
coltivato durante entrambe le
stagioni delle piogge. Con un
periodo di maturazione medio di tre
mesi, la coltura é stata raccolta con
successo questo mese. Nelle
immagini, le lavoratrici stagionali

Mary e Suzan stanno raccogliendo a
mano i baccelli maturi.

Cura quotidiana del bestiame

Gli addetti all’allevamento supervisionano
le routine quotidiane di cura di suini, capre
e bovini. Gli animali vengono nutriti tre
volte al giorno e i recinti vengono puliti
ogni mattina. Gli animali malati vengono
subito  isolati  per ricevere  cure
specialistiche da parte dell’operatore
veterinario. Inoltre, il bestiame viene
sottoposto a trattamenti mensili contro i
parassiti e le razioni alimentari giornaliere
vengono accuratamente miscelate o
cucinate dagli addetti all’allevamento.

Attivita di raccolta del riso

Durante la stagione della raccolta del riso,
¢ stato effettuato un monitoraggio sul
campo  presso  l'azienda  agricola
dimostrativa. Il riso, che viene solitamente
seminato tra aprile e luglio, viene raccolto
da ottobre a dicembre nello Stato
dell’Equatoria Occidentale. Sebbene gli
agricoltori  locali ~ dispongano  di
conoscenze tradizionali relative alla
coltivazione del riso, I’azienda agricola
dimostrativa del SAP-R coltiva il riso
principalmente  per la  produzione
commerciale di sementi e per Ila
generazione di reddito. La raccolta
prevede il taglio manuale degli steli con
un coltello affilato o una falce, seguito
dalla trebbiatura tradizionale e
dall’essiccazione al sole.
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Gestione sostenibile del bestiame

La gestione sostenibile del bestiame si
basa su un’alimentazione adeguata,
cure mediche tempestive e un forte
sostegno da parte della comunita.
Presso I’azienda agricola dimostrativa,
in assenza di mangimi commerciali, il
nostro operatore sanitario veterinario e
il responsabile dei mezzi di sussistenza
macinano localmente il mais giallo per
ottenere una crusca nutriente destinata
al bestiame e al pollame, fornendo al
contempo assistenza veterinaria
immediata ogni  volta che i
manifestano  segni di = malattia.
Estendendo questo impegno alla
comunita piu ampia, il nostro Project

Formazione per le madri sulle
migliori pratiche nutrizionali

[l Dipartimento di Nutrizione e
Sensibilizzazione ha incaricato un
consulente specializzato di tenere
seminari di formazione per le
madri nelle localita di Bazungua,
Bodo, Bazumburu e Riimenze. Le
sessioni miravano a migliorare le
pratiche di alimentazione dei
neonati e dei bambini piccoli, a
garantire un’alimentazione
equilibrata e a insegnare Ia
preparazione dei vari gruppi
alimentari. Le madri partecipanti

Manager ha ufficialmente
consegnato questo mese una
nuova fornitura di farmaci
veterinari agli operatori di
divulgazione comunitaria
(Community Extension
Workers) per le  cure
veterinarie  sul territorio.
Durante la consegna, sono
stati  sottolineati  elevati
standard di erogazione del
servizio e una rigorosa
responsabilita, ribadendo che

tutti i trattamenti devono
essere forniti gratuitamente ai
beneficiari, in piena

conformita con le direttive
della sede centrale.

hanno preso parte a dimostrazioni
pratiche di preparazione dei cibi,

segnando una tappa fondamentale nella sensibilizzazione locale in materia di nutrizione.
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Formazione per orticoltori

Nel’ambito del nostro impegno a
favore di un approccio inclusivo,
vengono organizzate sessioni di
formazione di recupero per i
beneficiari che non hanno potuto
partecipare ai workshop in
programma. Nella foto, il nostro
responsabile dei mezzi di sussistenza
sta formando 12 beneficiari di Kasia
che non hanno potuto partecipare al
workshop  di  settembre. La
formazione ha riguardato le pratiche
orticole fondamentali, tra cui la
preparazione dei letti di semina
rialzati, le tecniche di trapianto e la

pacciamatura del terreno. Talk show radiofonico su Anisa FM 92.0

Raggiungere la comunita piu estesa rimane una
priorita fondamentale, facilitata dalle trasmissioni
radiofoniche mensili condotte dal nostro
responsabile dei mezzi di sussistenza, il signor
Philip Bullen. La puntata di questo mese si e
concentrata sulla gestione dei letti di semina, le
tecniche di trapianto, il diserbo e la selezione delle
colture. Il signor Bullen ha inoltre sottolineato i
benefici economici e nutrizionali dell’orticoltura su
piccola scala, incoraggiando gli agricoltori locali a
creare orti domestici per migliorare i mezzi di
sussistenza e la sicurezza alimentare.

Dalla sopravvivenza ai grandi sogni

Due anni fa, alcune famiglie in fuga dal conflitto
nell’Equatoria occidentale hanno cercato rifugio presso
la parrocchia di Riimenze, arrivando con bambini piccoli
che non parlavano nemmeno una parola di inglese. Oggi,
grazie alla scuola materna “San Domenico Savio”, questi
bambini stanno vivendo una profonda trasformazione,
passando dal trauma dello sfollamento alla gioia
dell’apprendimento. | genitori, felicissimi, raccontano
che i loro figli ora sanno parlare inglese, scrivere il
proprio nome e recitare le preghiere. Hanno inoltre
sviluppato un forte senso di orgoglio e di cura di sé: ogni
pomeriggio lavano con cura la loro unica divisa
scolastica, si lavano i denti, si lavano i capelli, si puliscono
le unghie e fanno il bagno prima di andare a scuola. ' .
Questa gioia per l'istruzione si e diffusa in tutto il campo profughi. A casa, i bambini cantano canzoni
e insegnano ai fratellini scrivendo sulla terra, riportando le loro famiglie da una mera sopravvivenza al
coraggio di sognare in grande: «Speriamo e sogniamo davvero che i nostri figli finiscano la scuola e
arrivino fino all’universita».
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